
問：什麼是 FOG？

答：FOG 代表脂肪、油和脂。

問：巴爾的摩市為什麼要實施 FOG 計劃？

答： FOG 計劃是我們與美國環保署和馬里蘭州環境部達成的
同意令中規定的眾多操作要求之一，該同意令透過改進

全市的排水系統來提高水質和消除生活污水溢流。該計劃

旨在最大限度地減少排放到排水系統的 FOG 數量。

問：FOG 計劃的要求有哪些？

答： 所有排放或有可能排放含 FOG 廢水的食品服務設施都
必須：

    獲得有效的廢水排放許可；

    擁有大小適當、正確安裝並正常工作的油脂控制裝置；

     經常清潔和維護油脂控制裝置以達到 25% 原則的
要求；

     在現場保留最新的油脂控制裝置維護日誌；

   正確地收集和處理 FOG。

問：FOG 的常見食品來源有哪些？

答： 肉類脂肪、食物殘渣、食用油、烤焙製品、肉汁、
乳製品、調味品、醬油、豬油、黃油和人造黃油。

問：哪些類型的設施會受到 FOG 計劃影響？

答： 所有排放或有可能排放含 FOG 廢水的食品服務設施都必須
達到 FOG 計劃的要求。例如，餐館、外賣餐館、熟食店、
便利店、酒家、醫院和學校餐廳、療養院和輔助生活

設施、咖啡店以及冰淇淋店。
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問：FOG 如何進入排水系統？

答： 大部分廚房產生的 FOG 都在食物製備和清潔過程中排放到
排水系統。排放的主要來源包括洗碗池、洗碗機預清洗

操作臺、拖把池、湯桶地面排水管、炒鍋爐台和自動

通風罩清洗機。

問：油脂控制裝置的清潔頻率如何？

答： 該裝置應當按照製造商的建議進行清潔，並且清潔頻率
應足以確保持續達到 25% 原則要求。該頻率根據廚房
最佳管理實踐的實施、座位數量、提供的食物種類、

排放裝置數量以及該裝置的容量而變化。

問：在油脂控制裝置中是否可以使用添加劑、酶或細菌製品？

答： 不能。《巴爾的摩市建築給水排水規範》(Baltimore 
City Plumbing Code) 禁止使用這些產品。

問：正確地處理 FOG 的方法有哪些？

答： 來自油炸鍋的廢油可進行回收並存放在加蓋容器中，直到
獲得授權的搬運工將其運走。從油脂控制裝置的維護中收集

的油脂應收集到加蓋容器中，並送到垃圾場處理或由

獲得授權的搬運工處理。FOG 禁止排放到水槽、排水管或
雨水道中。

問：哪些廚房裝置需要連接到油脂控制裝置？

答： 《巴爾的摩市建築給水排水規範》要求將食物製備區域
中排放含 FOG 廢水的所有裝置和設備都連接到油脂控
制裝置。此類裝置和設備的示例包括：洗碗池、預清洗池、

湯桶、炒鍋灶台、地面排水管和自動罩清洗裝置。如果

對《建築給水排水規範》的要求存有疑問，請聯絡管道

工或巴爾的摩市住宅和社區發展部。

問：什麼是 25% 原則？

答： 25% 原則是行業接受的準則，用於確立清潔頻率並最大
限度地減少排放到排水系統的 FOG 數量。浮油和沉澱
固體不應超過液體深度（從靜態水位到罐底內壁的測

量值）的 25%。這表示需要在沉澱固體和表面浮油的
總厚度達到攔污柵上的物質總深度 25% 之前清潔油脂
控制裝置。

 

浮在頂層的 FOG

沉澱到油脂控制 
裝置底部的固體

洗盥污水

 l 裝置頂層的總 FOG 厚度 = 0.5 英尺
  l 裝置底層的總固體厚度 = 1.0 英尺
  l 裝置內的總深度 = 4.0 英尺

 FOG + 固體所佔的百分比：

 （FOG + 固體） （0.5 英尺 + 1.0 英尺）

攔污柵上的物質深度 4.0 英尺

       1.5 英尺

       4.0 英尺

否，不符合 25% 原則，該食品服務設施需要

提高清潔頻率或增加容量。

此例是否符合 25% 原則？
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